Kommandon for klickertraning

Klickertrana din valp

Klickertraningen utvecklades pa 1940-talet av tranare av marina déaggdjur som upptackte att de kunde ge delfiner och valar
signaler som uppmuntrade “korrekt” beteende och utlovade en bel6ning. Klickertraning av katter och hundar fungerar pa
samma princip av positiv férstarkning — “klicket” talar om for valpen att den har gjort ratt och lar den att férvanta sig en
beléning for insatsen.

Med lite tid och tadlamod kan du tréna din valp att lyda manga olika kommandon. Den kommer att lara sig att komma pa
inkallning, sitta och kanske aven ndgra trick. Valpen kommer dessutom att alska att trdna — klickermetoden ar mycket
motiverande och gor traningen rolig for er bada.

Borja med att hitta ett stélle dér ni kommer att vara ostérda. Ha nagra bitar Hill’s Science Plan Puppy (torrfoder) till hands som
beléningar och hall inte klickern alltfér néra valpens kansliga ¢ron. Nu borjar traningen!

Lara valpen sitt namn

o Sag valpens namn.

o Nar den tittar pa dig klickar du och bel6nar.

o Upprepa 6vningen sa ofta som mgjligt. \ﬁ

o Valpen lar sig snart att den far ett klick och en o

beléning nar du sager dess namn och den ger
dig sin fulla uppmarksamhet.
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Sitt

o Hall en godisbit framfér valpens nos. Lyft nu sakta handen uppat och bakat sa att valpen féljer din hand. Nar valpen
ror huvudet bakat hamnar den naturligt i sittpositionen. Om valpen hoppar upp haller du troligtvis handen fér hogt
eller ocksa har du kanske rért den nagot for snabbt.

o Klicka i samma 6gonblick som valpen sitter och ge sedan beléningen.

o Upprepa detta flera ganger.

o S&g nu “sitt” precis innan du flyttar godisbiten bakat.

o Nar valpen har bérjat ldra sig rutinen kan du sdga kommandot utan hjélp av en godisbit. Om den sitter ska du klicka

omedelbart och sedan ge en godisbit. Om den inte vill, kan du prova att anvdnda godis nagra ganger till, men det ar
viktigt att inte alltid behéva anvanda godis vid traningen.
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Stanna
Se till att valpen stannar sittandes med olika tidsintervall, upp till omkring 30 sekunder.

Berom valpen nér den sitter kvar. Klicket avslutar évningen och se darfor till att du klickar medan valpen fortfarande sitter ner,
och ge sedan beloning i form av godisbit, lek eller kel.

Ligg
o S&g till valpen att sitta. Hall nu en godisbit nara valpens nos och fér sakta handen rakt nedat mellan valpens

framtassar. Hall godisbiten i ndven. Detta uppmuntrar valpen att putta med nosen under din hand. Nar huvudet ar
langt nere foljer resten av kroppen med.

J Ha talamod och var konsekvent, valpen ldgger sig kanske inte genast. Om handen rors fér snabbt eller halls fér langt
bort kan valpen kanske inte félja den. Andra handens lage och fortsatt att uppmuntra valpen.

o I samma 6gonblick som valpen lagger sig ska du ldgga godisbiten mellan valpens framtassar och lata den &ta den.
Genom att ldgga godiset pa golvet, ligger valpen kvar i nagra sekunder extra, i stéllet for att félja med handen
upp igen.

o Tréna pa att locka ner valpen pa golvet flera ganger, ibland med godis i handen och ibland utan. Klicka alltid och

beléna bra gensvar. Nar du ar saker pa att valpen foljer med handen ner séger du "ligg” precis innan du ger tecken.
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Ligga pa kommando

o Nar du har upprepat évningen fyra eller fem ganger med tecken, ska du lugnt ge valpen kommandot “ligg”.
Hall godisbiten bakom din rygg sa att valpen inte kan se den. Vissa valpar kan forsoka med att sitta, skalla eller
att racka vacker tass innan de lagger sig. Ha talamod. laktta valpen noga och fortsatt att uppmuntra den.

o Samtidigt som valpen ldgger sig ner klickar du och ger en “jackpott” — flera godisbitar pa en gang!

o Nar valpen har lart sig att ligga pa kommando kommer den att dlska att tréna pa det!

Och "stanna”

o Nar valpen har lart sig att ligga pa kommando kan du léra den att ligga kvar ldngre stunder genom att vanta innan
du klickar och belénar. Variera tiden du vantar innan du beldnar valpen och utéka till upp till en minut 6ver flera

traningstillfallen.
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Inkallning

Det ar mycket viktigt att ldra valpen att komma pa inkallning. Da kan du lata valpen springa okopplad pa sakra platser,
t.ex. i parken, eftersom du vet att den kommer tillbaka nar det behévs.

o Borja med den har évningen hemma. Ropa valpens namn. Valpen ska titta pa dig. Ta ett steg bakat fran valpen,
och klicka och beléna nar den foljer efter.

o Upprepa 6vningen, men 6ka gradvis avstandet mellan dig och valpen och uppmuntra den att komma till dig fér att
fa klick och godis.

J Nar du vet att valpen kommer till dig, lagger du till ett ord som t.ex. “kom” eller "hit” efter valpens namn. Ge alltid
valpen mycket berém och beléning nar den kommer till dig.

o Oka avstandet som valpen maste ga for att fa beléningen — fram och tilloaka i hallen, frén ett rum till ett annat och
komma in fran tradgarden.
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Sta stilla for undersékning

Nar du hanterar valpen i vardagen innebar det att du blir den férste som upptacker om valpen inte mar bra, om den har skurit
sig eller har ont. Att undersdka valpen pa det har sattet férbereder den ocksa for undersdkningar hos veterinaren.

Uppmuntra valpen att sta stilla genom att locka den med godis eller en leksak.
Lyft forsiktigt upp éronlappen och titta in i 6ronkanalen. Klicka och beléna fér lugnt beteende.

Lyft nu upp valpens l&ppar, forst pad den ena sidan och sedan pa den andra sa att du kan se tdnderna pa bada
sidorna. Klicka igen och beléna valpen for att den star stilla.

Fortsatt sedan med valpens kropp. For handen genom hela pélsen, ner éver benen, och lyft benen i tur och ordning
foér att inspektera klorna och vik forsiktigt upp tassen sa att du kan underséka trampdynorna.

Var lugn och varsam under hela undersékningen, klicka och ge godis for duktigt uppférande och avsluta med lek
och massor av berém.
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Rulla runt

Uppmuntra valpen att ligga ner.
Om valpen ligger i en rak “sfinx”-stéllning ska du uppmuntra den att rulla Gver en aning pa en hoft.

Hall nu godisbiten néra valpens mungipa och uppmuntra den att vrida pa huvudet och folja den. Sa snart den goér det
klickar du och bel6nar.

Anvéand godiset for att fa valpen att folja biten s& pass att den tittar 6ver sin skuldra. Klicka och beléna.

Fa dannu en gang valpen att félja godisbiten. Ror handen sa att den féljer den och rullar éver helt pa rygg. Klicka och
beléna. Upprepa 6vningen nagra ganger sa att valpen lar sig rutinen.

Nu kan du lagga till kommandoordet “rulla runt” precis innan du rér handen.

Efter lite mer 6vning kan du prova om kommandot “rulla runt” fungerar utan att valpen behover folja din hand.
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